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Elaméntyylin kasite

« eldmantyylin késitteessa yhdistyy ajatus tyylien samanaikaisesta
yksilollisyydestd ja sosiaalisuudesta

> kdsitteen kaytto yleistynyt 1990-luvun alusta ldhtien

* arkiymmirrys eldméntyyleistd kiinnittyy kuluttajien yksilollisiin
valintoihin, jossa oletetaan esim. idn, sukupuolen, luokka-aseman
tai ammatin vaikutuksen vidhentyneen kulutusvalinnoissa

> kulutuskulttuurissa yksilét ovat kuitenkin hyvin tietoisia, ettd
heidan valintansa ovat samankaltaisia kuin lukuisten muiden
kuluttajien

(Machin & van Leeuwen 2005)

* eldmédntyylimedia tai lifestyle-media sateenvarjokdsite, jonka alle
mahtuu monitahoisia kuluttamista, harrastamista, hyvinvointia ja
eldman tai itsen "tyylittamistd" kasittelevid sisdltojd

> elamantyylilehdet, televisio-ohjelmat, aihepiirin blogit,
sanomalehtien eldméntyyliteemaiset palstat



Kotia, kuluttamista ja itse tekemista
késittelevid ohjelmia televisiossa jo varhain

elaméntyyliteemaisia sarjoja televisiossa on ollut
sen alkuajoista lahtien

television yleistyessd Suomessa 1960-luvulla
useita naisille ("perheeneménnille”, “rouville”)
suunnattuja ohjelmia, joissa késiteltiin mm.
ruuanlaittoa, taloudenhoitoa, ompelutaitoja ja
muotia

elamdntyyliteemaiset ohjelmat sijoitettiin
tyypillisesti arkipdivien pdivaohjelmistoon
1970-luvulla naisEuolisten kotitalousopettajien
vetdmien ruokaohjelmien rinnalle tulivat Jaakko
Kolmosen ja Veijo'Vanamon isdnndimaét
kokkausohjelmat



Naiskatsojille suunnattuja vinkkeja ja
opastusta

Salme Saureen suunnittelemaa Naisten nurkkaa (Suomen
televisio) esitettiin 1960-luvulla

> esimerkiksi 9.4.1965 ldhetetyn jakson teemoja olivat “tauluja ja
taulukkeita”, “mitd pddlle ravintolaan?” ja ”“ihon iltapuhdistus”

> aiheiden kdsittely nojasi asiantuntijahaastatteluihin f(a katsojille

tarjottiin selkeitd neuvoja ja ohjeita, Kuinka toimia ”oikein” tai etiketin

mukaan

mainos-1V:n ohjelmistoon tuli 1965 naisille suunnattu
pitkdikdinen makasiiniohjelma Tdnddin kotona, jonka
ensimmadinen juontaja oli Kyllikki Stenroos

> sarjan ensimmadisen jakson teemoja: "naiset sddstdjind”, “perheen

. 7o . . “

emdnta ][a ostokset”, “syksyn hiusmuoti” ja “koulu-uudistus” (Muistoja
kuvaputkesta 2007)

aihepiirit kummassakin ohjelmassa laveita eivatka
rajoittuneet yksinomaan kodin piiriin; padpaino maun
opastamisessa ja kotitalous- ja Kulutusvinkkien antamisessa
naiskatsojia puhuteltiin paitsi diteind my®s muodin
seuraajina, ostosten tekijoind, kasvattajina, sisustajina,
taloudenhoitajina jne.



Valistamisesta viithdyttdmiseen

my0s puutarhanhoitoon ja erilaisiin kddentaitoihin
(eSim. huonekalujen entisdintiin) liittyvid harraste-
ja opetusohjelmia Ylen ohjelmistossa ’on ndytetty jo
varhain

> keskeiselld sijalla tydvaiheiden tarkka kuvaaminen, yksityiskohtaisen
tiedon jakaminen ja Idhikuvat tyoskentelevistd kisistd ja laitteista

1980-luvun alun Katson ohjelmatietojen perusteella terveyteen

1a ruuanlaittoon ohjelmat olivat yha valistuksellisia
uonteeltaan

> tv-ohjelmaesittelyissd painottuivat ruoan terveysvaikutukset ja
ravintoainetietous

> kuntoiluun ja terveyteen liittyvét sarjat keskittyivét tiedon jakamiseen
ja liikkunnan tarkeyden korostamiseen

useat varhaiset valistuspainotteiset ohjelmat olivat o
hidastempoisesti toteutettu ja ideana oli, ettd katsojat voisivat
ainakin periaatteessa oppia esitetyn taidon



Taloudellisista ja sosiaalisista vaikeuksista
"kuningattareksi”

Queen for a Dc%ensin radiossa 1948-1957, minkd jdlkeen se siirtyi
vield 19 vuodeksi televisioon

> naiskilpailijat kertoivat tarinoita epdtoivoisesta eliméntilanteestaan ja
pyysivitjotain kodinkonetta tai tuotetta, joka helpottaisi heiddn elama&nsa

> padasiassa naisista koostunut studiovleiso valitsi pdivan ajan
V4 ] V4 . .
Kuningattarena” kohdellun voittajan

kilpailijoiden epdtoivoisten tarinoiden paatos ja tuotemainokset
Khdlstettun saumattomaksi kertomukseksi, jossa kdrsimyksen

elpottamisen ja kulutustuotteiden saamisen vélille rakennettiin
suora vastaavuussuhde (Watts 2006)

ihanteena tarjottiin tavara- ja kotikeskeistd eldméntyylid, jota
madritti kuluttamisen fantasia ja ajatus tuotteiden luomasta
turvallisuuden tunteesta

muutosohjelmien esikuvalla yhteistd nylglyisten muutos/ tosi-tv-
ohjelmien kanssa: 1) ajatus siitéd, ettd yKsilon ulkopuolinen muutos
vaikuttaa siihen, millaiseksi hdn tuntee itsensa sisdltd; 2) lupaus
siitd, ettd omien epdavarmuuksien paljastaminen on ensimmadinen
askel avunsaannin tielld (Lancioni 2010) ja 3) palkintoon siséltyva
lamourin, luksuksen ja julkkisten eldmantyylin ihannointi
%samankaltainen kuin esim. mallinhakuohjelmissa)



Kaunein muttei kallein

Suomen television varhaisvaiheeseen sijoittuu 1962 ldhetetty kolmiosainen
sisustusohjelma Kaunein muttei kallein (Suomen Televisio)

sisustustoimittaja Birgitta Tikkasen ja graafikko, muotitoimittaja Annele
Synterdn suunnittelemassa sisustuskilpailussa ideana oli, ettd katsojat
ddnestdvat kirjeitse “kihlaparin” ja “avioparin” kuvitteellisista kaksion
sisustuksista kauniimpana pitdméansa

> juontajana toimi sisustusarkkitehti Marja-Liisa Parko; ”arvostelu-

lautakuntaan” kuuluivat my0s sisustusarkkitehti Olli Borg ja arkkitehti
Nils Kostiainen

*hE

ODhjelman kakkosjakso ”aviopari”



http://yle.fi/elavaarkisto/artikkelit/sisustusnayttelyita_ja_-kilpailuja_43554.html

Kodinmuutosohjelmien pioneeri?

 yhdistdvid seikkoja nykyohjelmiin: sisustukset toteutetaan
rajatun “madrdrahan” turvin, osallistujat itse kertovat
sisustuselementtien valintaperusteista ja pariskunnan
kummankin osapuolen osallistuminen; myds kilpailuasetelma
tuttu monista 2000-luvun alun kodinmuutosohjelmista

* erottavia tekijoitd ovat mm. hidastempoisuus; muodollinen ja
selkedsti sukupuolittava pukeutuminen solmioineen ja
jakkupukuineen; kirjakielinen puhe; osallistujien puhuttelu
sukunimelld ja/tai ammattinimikkeelld; muutosvaiheen
ohittaminen; pddhuomio ei véreissd, materiaalien tunnussa,
tuotteiden ostamisessa tai trendien esittelyssd, vaan
yksittdisten huonekalujen ja esineiden kadyttotarkoituksissa



Niukkuudesta runsauteen

television aikakaudet: I niukkuuden aikakausi, II valinnan tai
saatavuuden aikakausi ja III runsauden aikakausi (Ellis 2000)

> Suomen tv:n osalta 1950-lukua on kutsuttu myos
varhaiskaudeksi ja 1960-lukua sekd 1970-luvun-alkua .
aikuistumisvaiheeksi, joka heritti aikalaisissa televisiopelkoja
esim. moraalin rapautumisen suhteen (Elfving 2008)

niukkuuden aika kesti suomalaisessa tv:ssd 1980-luvulle asti,
jolloin siirryttiin valinnan aikakaudelle (Kolmostelevisio,

usic TV ja v1deonauhure1den.¥1e1stymmen) jolta siirryttiin
2000-luvun alussa runsauden aikakaudelle tefevision
digitalisoinnin myotd (Kortti 2007)

nyky-lifestyle-tv:n kontekstina runsauden aikakausi:
moninainen kanava- ja oh elmatar{onta, eri mediamuotojen
vdlinen kasvava vuorovaikutus, globaalit tv-formaatitja
niiden lokalisoinnit, hajautuneet yleis6t ja vastaanottotapojen
moninaistuminen, tuotannon ja vastaanoton rajojen
hdlventyminen



Asiapitoista viithdetta

lifestyle-televisiota erottaa edeltdjistddn se, ettd sisdlto pyritddn
valistavan otteen sijaan esittam&an V11hteeillsest1 (infotainment; factual
entertainment) konsumeristista nakdkulmaa painottaen

> taitojen opettamisen sijaan muutoksissa pyritddn leikin varjolla
luomaan "oma” tyyli ja asiantuntijat esiintyVvét leppoisasti ja leikkisésti

keskissd “maallikon” & asiantuntijan vuorovaikutus sekd yksilolliset
ratkaisut kullekin osallistujalle/ muuttujalle

usein korostetaan ”leikkiin heittdytymistd” & muutokseen sisdltyvan
yllatyksen hyvaksymistd

tosi-tv:n ja lifestyle-tv:n raja hdilyva

tosi-tv:td tulisi ajatella sekd tuotannon ettd vastaanoton asenne- ja

toimintamallina, joka voidaan ottaa kdytt6on monenlaisissa
tuotannoissa

> niin sanotut tavalliset ihmiset on nostettu katseen kohteeksi ja
tapahtumat ovat ei-ndyteltyja

> hyvdan maun ja normien kyseenalaistaminen, minkd vuoksi sita
leimaa maine moraalisesti arveluttavana tirkistelynhaluun vetoavana
viihteen muotona (Hautakangas 2006)

niin lifestyle- kuin tosi-tv-tuotannoille ominaista ohjelmatyypin
huokoisuus ja hybridisyys



Ohjelmatyypin nousun taustaa

nykymuotoisten sarj Oﬂ"en on ndhty pohjaavan aiempiin
pdivdajan makasiiniohjelmiin, tee se itse -tyyppisiin
neuvontaohjelmiin sekd harrastelijoille suunnattuihin
ohjelmiin (Lewis 2009)

brittildisid 1990-luvun lopun kodinmuutosohjelmia on pidetty
koko lifestyle-tv:n suunnannéayttdjana

> esim. globaalistikin menestyneen Changing Rooms -formaatin (1996-2004,
BBC) vaikutus on arvioitu keskeiseksi

> ohjelman idea oli, ettd naapuri- tai kaveripariskunnat sisustivat toistensa
kotien yhden huoneen sisustussuunnittelijan avustuksella 48 tunnissa ja 500
punnan budjetilla

lifestyle-tv:n yleistymiseen vaikuttanut myos hiukan aiemmin
alkanut tosi-tv-ohjelmien rynndkko ja suosituiksi nousseet
sarjat, joissa kuvataan tiettyjen ammattialojen tyontekoa

taustalla tv-kanavien lisddntymiseen liittyvd kasvava
ohjelmatarve suhteellisen edullisesti tuotetuille ohjelmille



Omannakoisid muodonmuutoksia

USA:ssa lifestyle-ohjelmien nousu ldhti liikkeelle
henkilokohtaisen tyylin ja ulkond6n muutoksista

esim. formaatti Extreme Makeover (2002-2007, ABC; suom.
Hurja muodonmuutos), jossa tehddan plastiikkakirurgiaan
pohjaavia ulkondkdmuutoksia

> 1. tuotantokaudella USA:ssa yli 11 miljoonaa katsojaa per/ldhetys

> muutosprosessin pddtteeksi osallistuja palaa perheensd ja ystdviensd pariin ja
heidédn reaktioitaan muutokseen painotetaan

> ulkondkomuutoksissa painottuu idea “menneen itsen” taakse jattamisestd

> monissa jenkkiformaateissa toistuu idea siitd, ettd muutos ansaitaan
jonkinlaisena palkintona urheudesta, ahkeruudesta ja vaikeuksien voittamisesta

muutosohjelmissa toistuva omannédkdisyyden paradoksi
(Paasonen 2007)

> halutaan helposti saatavilla olevilla kulutustuotteilla tai -palveluilla
toteutettavaa omannidkoisyyttd, minkd vuoksi omannédkoisyys on aina samalla
toisten nakoisyyttd

> olennaista on kuitenkin se, ettd asiantuntijan luoma tyyli tunnetaan ja koetaan
”omaksi”



Kodinmuutosohjelmien (home
makeover shows) padkategoriat

1) remonttipainotteiset tee se itse —ohjelmat (Joka kodin
asuntomarkkinat 1991-2010, MTV3)

2) harrastus-, tuunaus- ja eldaméantapakeskeiset kddentaitoja
painottavat ohjelmat (Stromsd, Yle; Koto, Sub)

3) makasiinityyppiset sisustusohjelmat, joissa sisustamista
kasitellddn useasta ndkokulmasta (esim. T.i.l.a, MTV3) ja
kodin muutos yksi aihe muiden joukossa

4) muutosohjelmat, joissa ennen ja jilkeen -rakenne ja
asukkaat itse mukana muutoksessa (esim. Inno,
Nelonen; Pientd pintaremonttia, MTV3; Suomen kaamein

kamppd, Sub; Muuttohaukantie Yle TV2)

> kuluttaminen, tuotteiden ostaminen ja tuotesijoittelu
keskeistd kahdessa viimeksi mainitussa ryhméssa



Feministisen mediatutkimuksen
taustaa - “vaarida” naiskuvia

feministisessd tutkimuksessa mediaesitysten ja ruumiillisuuden suhteen
analysointi on ollut keskeistd 1960-luvulta ldhtien, mutta keskustelun
painopisteet & poliittiset tavoitteet ovat vaihdelleet

1960-luvulla kritisoitiin valtavirran naiskuvia niiden stereotyyppisyydestd ja
naisia alistavasta luonteesta

1970-luvulla irrottauduttiin median vadristavistd kauneusihanteista ja kapea-
alaisista sukupuolirooleista ja haettiin vastauksia sithen, miksi monet naiset
vieroksuvat ruumistaan (ks. Kyrold 2006)

toisen aallon feministien reaktiot kiteytyivét ajatukseen “emme ole
tuollaisia”

> disidentity = not being like those images of other women (Brunsdon 2005)

keskityttiin siihen, kuinka lEOé;laulaarikult’cuurissa luotiin ”vdarid” naiskuvia,
joissa tytot sosiaalistettiin kodin ympdrille luotuihin feminiinisyyden
rajoittaviin médritelmiin: vaadittiin monipuolisempia naiskuvia, jotka

heijastaisivat sitd, mitd naiset todella olivat - tai mitd heidan tulisi olla (Gillis
& Hollows 2009)

oletettiin, ettd jos "negatiiviset” kuvat kodille omistautuneista
perheendideistd saataisiin kitkettyd, naiset voisivat omaksua tasa-
arvoisempia toiminnan malleja ja panostaa saavutuksiin julkisessa sfadrissa



Naisten suosiman median
mielihyvdmekanismien jaljilla

* mediaesitysten ja yleistjen kokemusten suhteista alkoi
ilmaantua monitahoisempia ymmarryksid 1970-luvun
lopulta ldhtien (esim. psykoanalyyttisen
elokuvatutkimuksen vaikutus)

> hyléttiin ajatus siitd, ettd mediatekstit voisivat yksinkertaisesti
kuvata tai heijastaa todellisuutta

>”todenmukaisempien” naiskuvien vaatimuksen ajateltiin
aliarvioivan median vastaanottajien kykyd suhtautua kriittisesti
nakemdadnsd

>1980-luvulta lahtien koko naisen kategoria alettiin
kyseenalaistaa ja nostettiin keskioon naisten véliset erot

* siirryttiin tutkimaan, miten sukupuolieroa jasennetdan
naisille suunnatuissa mainoksissa, tv-sarjoissa,
elokuvissa ja naistenlehdissd ja kiinnostuttiin niiden
vastaanottajilleen tuottamasta mielihyvéstd



Representaatiot muokkaamassa
sukupuoliymmadrrystd

mediaesitysten sukupuolten analysoinnissa on 1990-luvulta ldhtien
hyodynnetty paljon elokuvatutkija Teresa de Lauretisin ideaa sukupuolta
tuottavista representaatioista

representaatio viittaa esittimiseen, edustamiseen ja uudelleenesittimiseen

de Lauretisin teoretisoinnin perustana ajatus representaatioista merkityksid
tuottavina kaytantoina

> sukupuoli suhteen representaationa, jossa on kysymys kuulumisesta tiettyyn kategoriaan
> se, ettd esittdd itsensd tai tulee esitetyksi naisena tai miehend, merkitsee moninaisten
erottavienja arvottavien merkitysefektien omaksumista

itserepresentaatiot ja sosiaaliset representaatiot muodostavat
vuorovaikutuksellisen ja monisdikeisen yhteispelin

sukupuolta kuvittavilla mediarepresentaatioilla vaihtelevia ja ristiriitaisia
vaikutuksia yksittdiseen katsojaan (de Lauretis 2004)

kuvattelu: katsomishetkelld tapahtuvaa sukupuolen kuvittelua, tuntemista ja
késitteellistamistd, jossa leikkaavat henkilokohtaiset jasennykset ja
mediarepresentaatiot (ks. Koivunen 2006)

representaatiot osallistuvat jaettujen ymmér?fsten, mielikuvien ja
arvostusten muodostamiseen (Paasonen 2010)

televisioesityksissd merkitykset rakentuvat kameratyon, valaistuksen,
lavastuksen, rajausten, varimdarittelyn ja editoinnin kautta



Sukupuolen performatiivisuus
butlerilaisittain

jyrkkd jako naisiin ja miehiin ja sithen sisdltyvd ajatus heiddn
eroavuudestaan on laajamittaisen tuottamisen, toiston ja vaivanndon tulosta

se, minkd olemme tottuneet mieltaméaan sukupuolen ominaisuuksiksi tai
olemukseksi, muodostuu toistamalla sukupuolta tuottavia tekoja

sukupuolia tehddan eleilld, ilmeilld, asennoilla, kampauksilla,
pukeutumisella ja puhetavoilla, joihin liitetddn ajallisesti ja kulttuurisesti
vaihtelevia sukupuolittuneita merkityksid

vakiintuneet kdsitykset sukupuolista tulevat huomaamatta ylldpidetyiksi
ihmisten jokapdivdisissd ruumiillisissa tyylittelyissd, jotka tuottavat
illuusion yhtendisestd ja ehedstd sukupuolittuneesta identiteetista

“feminiininen” ja “maskuliininen” tuotetaan toisilleen vastakkaisiksi niin,
ettd ndmd ymmarretddn “miespuolista” ja “naispuolista” ilmaiseviksi
ominaisuuksiksi

sukupuolta tuottavissa ruumiillisissa teoissa ei ole kyse vapaasti
valittavuudesta, koska niilld on historia, joka asettaa ehtoja ja rajaa niitd,
mutta sukupuolitekoja voidaan toistaa epdvireisesti ja hdilyvdsti tai niiden
sopimuksenvaraisia merkityksid parodioiden tai kumoten (Butler 2006)



Mediamuotojen ja lajityyppien
sukupuolimielikuvat

queer-tutkimuksessa tarkastellaan kriittisesti sitd, miten omaksumme

sukupuolemme {a seksuaalisuutemme ja kyseenalaistetaan heteroseksuaali-
suuden oletettu luonnollisuus ja asema normina (Rossi 2003)

esim. puhe “naisten ja miesten lajityypeistd” tai naisrepresentaatioiden
tarkastelu naisille suunnatuista mediamuodoista on osaltaan tuottanut
ymmadrrystd kaksinapaisesta olemuksellisesta sukupuolesta

sukuﬁuolittavien taustaoletusten sijaan katseen tarkentaminen mediaesitysten
tekoihin ja kdytdntoihin, joiden seurauksena sukupuolet rakentuvat kulloinkin
sellaisiksi kuin rakentuvat (Ojajarvi 2004)

> feminiinisyyttd ei ole valttdiméatonta hakea ilmeisimmastd eli naisten esityksistd ja
maskuliinisuutta miesten esityksistd

> sukupuolittaviksi tai sukupuolittuneiksi ymmadrretyt teot on kuitenkin usein vaikea
havaita ja nimetd muutoin kuin konventionaalisen kahtiajaon kautta

puhe television prime time -ohjelmiston feminisoitumisesta, jolla viitataan
sithen, kuinka lifestyle-tv on vallannut tilaa ajankohtaisohjelmilta ja
dokumenteilta

mediamuotojen muutostrendien kuvaamisessa on suhtauduttava
varauksellisesti feminisoitumisen kaltaisiin sukupuolittaviin késitteisiin

> mediajulkisuuden feminisoituminen mielletddan helposti niin, ettd yksityispiirin
asioiden kdsittely puhuttelee ensisijaisesti naisyleisoja (Ruoho 2006)



Miesammattilaisten kohentamat kodit

kodinmuutosohjelmien miessuunnittelijat haastavat paikoin ideaa
kuluttamisen ja kodin feminiinisyydestd ja sekoittavat julkisen ja
yksityisen raja-aitoja

> suositaan dandymadisid miehid ja homohahmoja ja viltetddn machoiksi
tulkittavia miehid (vrt. remontointi- ja tee se itse -sarjat)

muutos ja sisustaminen madrittyvat muotikuvastojen kaltaiseksi
kodin “kohentamiseksi”, jolloin niihin liittyva ty6 hdivytetdan
korostamalla tyylikkddn kodin tuomaa mielihyvaa

kodin tilat ja ostettavat tuotteet esitetddn pitkille kuten muotijutut
esittdvat koristellun ruumiin

> esitystapa kiinnittdd huomion sisustuksen pintoihin, tyyleihin ja trendeihin,
jolloin idea remontoinnin maskuliinisuudesta ja kodinhoidon feminiinisyydestd
saadaan hdivytettya (Attwood 2005)
astuessaan kodinsisustuksen kentille miesasiantuntija
sukupuolensa kautta ikddn kuin vakavoittaa toiminnan ja jollain
tapaa nostaa julkisiin tiloihin verrattuna vahemmaén
merkitykselliseksi madrittyneen kodinsisustuksen arvoa



Maskuliinisuuden monet muodot

lifestyle-television myotd ovat usein esillda miesmaskuliinisuuden
muodot, jotka pohjaavat idealle ”vastikddn feminisoidusta
heteromiehesta”

hahmolle tyypillistd on, ettd hdn osaa luontevasti keskustella
ulkondodstddn, asuistaan ja kotinsa sisustuksesta ja pitdd niistd huolta

miesosallistujia opetetaan katsomaan itseddn tai kotiaan toisen
silmin, miki on ollut naisille suunnatun kulutuskulttuurin

lahtokohta

miesosallistujista pyritddn muokkaamaan ulkonako- ja

tyyliseikkoihin huomiota kiinnittdvia ja niiden pienten erojen pdille
aremmin ymmadrtavid esteetikkoja, vaikka melko usein jaksojen
opuksi vihjataan siihen, ettd muutos ei valttamaéttd ole pysyva

osallistujamiehen hammentyessd tai nolostuessa saadessaan ohjeita
tai “toruja” camp-henkiselta tai homoasiantuntijalta, tuotetaan
ymmadrrystd normatiivisesta heteromiehestd (ks. Palmer 2008)

> korostetaan hetero/homo-jakoa, jolloin seksuaalisuus selittdd miesten

orientoitumisen tyyliasioihin ja kompetenssin niissd gennemmin kuin
vaikka koulutukseen tai sosioekonomiseen asemaan liittyvit erot)



Homondkyvyys televisiossa

1990-luvulta ldhtien etenkin yhdysvaltalaisten ja brittildisten tv-sarjojen
hahmoina on ollut avoimesti homoseksuaalisia hahmoja

Suomen televisiossa homoiksi tai lesboiksi méadriteltyjd henkilohahmoja on
2000-luvulla esiintynyt mainosten lisdksi viihteellisessd draamassa ja tosi-
tv:ssd (Kolehmainen & Makinen 2009)

> homomiehet tulivat nayttdvaksi osaksi suomalaista prime time -tv-
julkisuutta Silld silmdlli -sarjan myotda vuonna 2004

homonéakyvyyden lisddntyminen on liitetty siihen, ettd sen kautta on
tavoiteltu “sivistynyttd”, hyvin toimeentulevaa, korkeasti koulutettua,
kaupunkilaista, trendejd seuraavaa ja liberaalisti suhtautuvaa tv-yleisod

> toisaalta homonikyvyys liittyy myos 1990-luvulla voimistuneeseen

seksuaalivahemmistdjen kamppailuun omista oikeuksistaan
(Becker 2004)

televisioesitysten sukupuolten ja seksuaalisuuksien moninaisuuden kasvun
poliittisesta vaikuttavuudesta on esitetty eridvid kantoja

heterouden ideaalia tai heteronormia kyseenalaistavat tv-esitykset
osoittavat seksuaalisuuden jatkuvaksi merkityskamppailun alueeksi ja
samalla ne ovat tehneet valtavirtatelevisiossa ymmarrettdviksi ja nakyvéksi
seksuaalisuutta, jota ei ole ollut tapana avoimesti esittdd (Rossi 2007)



Homokotoisuutta

mediatutkija Andrew Gorman-Murrayn mukaan australialaisten
kodinmuutosohjelmien, kuten The Block (suomeksi Unelmakiamppi),
kuvastoissa rakentuu homomaskuliinisuuden tyyppi, joka asettuu
sopuisasti “australialaisen unelman” perusarvoihin, kuten ylpeyteen
omasta kodista, sosiaaliseen nousuun, vakaaseen kotieldméaan ja
parisuhteeseen

homomiesten assosiaatio kodinsisustuksen ja estetiikan kanssa “kotouttaa”
homomiesten julkista kuvaa

> vain sen tyyppiset homomiehet, jotka sopivat kotiin keskittyvéan perhe-
elamdn ihanteisiin, ndyttaytyvat hyvaksyttavind (Gorman-Murray 2006)

kotieldm&ddn panostavaan homomiehen kuvaan sisdltyy paradoksi: samalla
kun homokotoisuus (gay domesticity) haastaa ja kyseenalaistaa kodin
heteroseksualisoituna paikkana, se tarjoaa myos tavan saannostelld
homoseksuaalisuutta yhdistdiméllda homomaskuliinisuuden kodin ja perhe-
elamdn ihanteisiin, jotka valtavirtakulttuuri hyvaksyy

kulutuskulttuurissa rakentuva normatiivinen homohabitus on vauras,
valkoinen, epdseksuaalinen ja epédpoliittinen mies (Sender 2004), joka
madrittyy hallitsevaksi suhteessa homoyhteison muihin jaseniin



Asiantuntijakategorian joustavuus

 asiantuntijoina mm. puutarhureita, parturi-kampaajia, floristeja,
sisustussuunnittelijoita, kiinteistonvalittdjid, puuseppid,
esiintymiskouluttajia, plastiikkakirurgeja, fengshui-konsultteja
> joka ohjelmalla vakioasiantuntija, minkd lisdksi kddnnytdadan muiden
aiheeseen liittyvien erityisasiantuntijoiden puoleen

> koulutukseen ja tyokokemukseen perustuvaa tai sellaiseksi nimettya
asiantuntijuutta, jolla ei esim. ole vastaavuutta ammattinimikkeissd

 asiantuntijan tulee osata suullisesti esittdd nakemyksensa lyhyesti ja
havainnollisesti; usein asiantuntijuusalueet sopivat aiheen
visuaalisuuden vuoksi hyvin televisiossa esitettdaviksi

 asiantuntijat voidaan esittdd my0s terapeutin roolissa:

> esim. What Not to Wear —ohjelmassa (BBC) kulutuksesta itsestdan
tulee terapian muoto, jossa asiantuntijat tarjoavat osallistujille muotiin
ja pukeutumiseen liittyvid kuluttajataitoja (Philips 2008)



Asiantuntijasta
julkkisasiantuntijaksi

julkkisasiantuntijassa yhdistyvit asiantuntif'(uuteen liittyvéd
opastus ja informaation antaminen sekd julkkiksiin liitetty
unelmointi ja rajojen rikkomiset

tuttuuden tunnun ja katsojien luottamuksen kasvaessa
viikoittaisten televisioesiintymisen myotd muutos
julkkisasiantuntijaksi vahitellen tapahtuu

> toimii seka roolimallina ettd makutuomarina

televisio sekd inhimillistdd ettd ylentdd julkkisasiantuntijan,
joka ndyttdd olevan "aivan kuten me” - mutta ei tdysin

(Powell & Prasad 2007)

julkkisasiantuntija méarittyy helposti lahestyttavéksi,
tutunoloiseksi ja jollain tapaa “tavalliseksi” ja samalla
hahmossa on oltava piirteitd, joiden kautta hdn on katsojien
ulottumattomissa



Nykyaika postfeminismind?

kumpuaa 1990-luvun feministisistd keskusteluista, joissa on tarkasteltu niin
perhearvojen nousuun liitettyd ”“takaiskua” feminismille kuin uudenlaisiin
feminiinisyyksiin yhdistettyjd toiminnan mahdollisuuksia

> on ndhty feminismin kolmantena vaiheena, jossa korostetaan sukupuolten
esitystapojen moninaisuutta ja yksil6llisid valinnanmahdollisuuksia

yhtend pyrkimyksend irtisanoutua feministthahmon ja omassa kodissa
”loukussa olevan” perheendidin hahmon vélisestd vastakkainasettelusta (ks.
Gillis & Hollows 2009)

> on kiitelty sen huomioimisesta, kuinka tietynlaisen feminiinisyyden ja
maskuliinisuuden kuvaston omaksumiseen liittyy usein voimaantumista

> on kritisoitu uusliberalistisesta yksilokeskeisestd konsumeristisesta
ajattelutavasta, jossa ei oteta huomioon sitd, ettd kaikilla yksiloill4 ei ole
samanlaisia taloudellisia mahdollisuuksia tai muita sukupuolityylittelyihin
tarvittavia resursseja

on pohdittu sukupolvikysymystd, feminististen keskustelujen
aikakausisidonnaisuutta ja perhearvojen nousuun liitettyjen seikkojen
kansallisia erityispiirteita (Brunsdon 2005)



Postfeminististd mediakulttuuria

1990-luvulta lahtien etenkin monet fiktiiviset naisille suunnatut ja
naishahmoihin keskittyneet tv-sarjat ammentaneet feminismin
elementeistd

postfeminismille keskeistd on valinnan retoritkan korostaminen

> postfeministisessd mediakulttuurissa pitklti kyse siitd, ettd puhetavat
yksiloiden taloudellisesta, ammatillisesta ja seksuaalisesta vapaudesta on
valjastettu individualismin ja konsumerismin kayttoon

feministinen tietoisuus ja ” perinteisemmat” naisten feminiinisyyden
muodot on nivelletty luomaan uudenlaisia feminiinisen naissubjektiviteetin
muotoja, jotka eivét vilttamattd ole feministisid, mutta osin feminismin
muokkaamia

> analyysissa usein keskitytty nuorten “uranaisten” hahmoihin

> naisten henkilokohtaisen ja professionaalin eldmén vilinen jatkuva
jannite etualalla ennemmin kuin esim. palkkaerot tai kotitoiden
jakautuminen naisten ja miesten kesken



Lifestyle-tv osana postfeministista
mediakulttuuria

* lifestyle-tv on tulkittavissa postfeministiseksi mediakulttuuriksi
siltd osin, ettd huomio on yksilon tyyliongelmissa, joihin ratkaisu
loytyy kuluttamisen ja asiantuntijatiedon avulla

> korostetaan tuote- ja tyylivalintojen tirkeyttd, suunnitelmallisuutta ja
niiden reflektointia: satunnaisuudelle ei ole sijaa

> laajempi yhteiskunnallinen perspektiivi ja esim. ihmisten kasvava
taloudellinen eriarvoisuus hdivytetdadn

 etenkin monissa ulkondkémuutossarjoissa korostuu muutoksen
kautta tapahtuva yksilon voimaantuminen

> kdrjistden: naismuuttujien esitetddn saavan mielihyvaa uudesta
feminiinisemmadstd ulkondostddn ja miesmuuttujien metroseksuaalisesta
tyylistd

* kodinmuutosohjelmissa ei juuri pohdita ty6- ja perhe-eldamén
yhdistamisen haasteita

> koti ja perhe rakentuvat harmonian, viihtyvyyden ja kauneuden
tyyssijoina, joiden haasteista keskeisin on naisen ja miehen eroavaksi
esitetyn maun yhteensovittaminen



Luokka, arvot, erottautuminen

kansallisen kuulumisen kehykset asettavat rajoja sille, ketka tai mitkd
kaytannot mielletddn arvokkaiksi tai arvottomiksi ja kuinka tdma prosessi
mahdollisesti tuottaa luokkaeroa

> mika tekee joidenkin ryhmien kulttuurimuodoista resursseja toisille?

kulttuurisilla kdytanteilld on erilaiset moraaliset arvot, jotka ovat
kytkoksissd luokkaymmarrystd ja luokkamielikuvia tuottaviin prosesseihin

keskiluokkaisuuden ehtona pédsy resursseihin ja tavaroihin seka riittdvan
tieto siitd, mikd on omistamisen arvoista: keskeistd on tieto uusista
tuotteista, niiden sosiaalisesta ja kulttuurisesta arvosta ja siitd, kuinka
kdyttdad niitd " oikein” (Skeggs 2004 ja 2005)
> juuri taltd pohjalta kodinmuutosohjelmien voi ajatella edustavan

keskiluokkaista maailmaa, koska niissd tietous uusista tuotteista ja kyky
reflektoida kodinsisustusta, sen tyylid ja eri puolia on keskiossa

ruumiillisiin tyyleihin pohjaavan makuerottelun on tulkittu tuottavan
luokkaeroa etenkin brittildisissd muutosohjelmissa

> ihmisten julkista noyryyttdmistd televisiossa heiddn epdonnistuessaan
kiinnittymadn keskiluokan standardeihin puheessaan tai ulkonddssédéan olisi
pidetty aiemmin loukkaavana tai syrjivana (McRobbie 2004)



Tekstianalyysi tv-tutkimuksessa

* huomion kohteena on ollut enemmaén narratiivinen ilmaisu ja
puhe kuin audiovisuaalisuus

 usein tarkastellaan tekstien temaattisia, tyylillisid tai
rakenteellisia ominaisuuksia

« nykyddn tutkimuksen ldhtokohtana itse televisioteksti
> vasta tekstianalyysin pddtelmistd voidaan nostaa laajempia
teoreettisia kysymyksid

> on tavallista yhdistdd tekstianalyysia yleisotutkimukseen,
tv-tuotannon tarkasteluun tai historiallistavaan
tarkastelutapaan

 keskeistd se, televisiotekstien merkitykset ndhdddn aina
kontekstista riippuvaisiksi

* televisiotekstin rajaus haasteellista (huomioidaanko
ohjelmien verkkosivut, internetin keskustelupalstat,
oheismateriaali jne.)

(Eltving, Pajala & Hokka 2011)



Miten sukupuolitekoja voi
analysoida media-aineistoista?

millaisin keinoin tv-sarjassa tuotetaan ymmarrystd
norminmukaisesta mieheydestd tai naiseudesta tai
norminmukaisista parisuhteista ja perheista?

nouseeko esiin esim. maskuliinisten naisten ja feminiinisten
miesten kuvastoja ja missd valossa ne esitetdan?

mikadli feminiinisten naisten ja maskuliinisten miesten
heteronormi on ohjelmatyypissad keskitssd, niin millaisia
sisdltdjd normi saa eri aikoina/ eri maiden tuotannoissa/ eri
sarjoissa/ erijaksoissa?

millaisia sukupuolen ja seksuaalisuuden esityksid tv:n 2000-
luvun alun "homobuumi” on nostanut etualalle ja millaisia
jattdnyt katveeseen?

millaisten erojen kanssa naiseus, mieheys tai seksuaalisuus
ristedvat lifestyle-tv -sarjoissa?



Esimerkki kanadalaistuotantoa
olevasta kodinmuutosohjelmasta

Sisustustoimisto Steven & Chris (engl. Design
Rivals)

Kausi 2, jakso 6: Minimalistinen makuuhuone|

Nayttelijd, juontaja Chris Hyndman ja
sisustusarkkitehti, juontaja Steven Sabados
Steven & Chris -brandista lisda:

http:/ /www.cbc.ca/ stevenandchrism



http://www.ruutu.fi/video?vt=video_episode&vid=372823
http://www.cbc.ca/stevenandchris/
http://www.cbc.ca/stevenandchris/
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